Cronograma del Embarazo: Primer Trimestre

El embarazo se mide desde el primer dia de la Ultima menstruacién (FUM). Las primeras semanas incluyen la
preparacion para el embarazo antes de que ocurra la concepcion.

Semanas 2y3
Se produce la concepcidn y comienza una nueva vida humana.

e Elembridon comienza a descender por la trompa de Falopio. Se produce la
implantacion. Es posible que la prueba de embarazo dé positivo a finales de esta
semana.

Semanas4y5

e Las células que determinan el sexo estan presentes. Comienza el desarrollo
temprano del cerebro, el corazén y la columna vertebral.

e Elcorazdn comienza a latir. Los ojos, las mandibulas, la nariz y los brazos
comienzan a desarrollarse.

O

0

Semanas 6y7

El embrién estd rodeado por un saco amnidtico lleno de liquido y se forma el
cordon umbilical. Comienzan a desarrollarse la boca, el labio inferior, la lengua,
el esoéfago, el estdmago y los intestinos. El higado, la vesicula biliar, el pancreas,
el cerebro y la traquea ya estan presentes.

e Losrifiones, los pulmones y las articulaciones de la mufieca se forman
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Semanas 8y 9

e Las orejas toman forma, comienza la actividad de las ondas cerebrales, los
huesos de la clavicula y la mandibula comienzan a endurecerse y comienza la
formacion de los dientes. Las manos comienzan a moverse y pueden producirse
hipos.

e Hay ovarios o testiculos presentes. Los dedos de las manos y de los pies
emergen y se separan. El embrion puede girar la cabeza y mover las manos y los
pies.

Semanas10y 11

e Los parpados se fusionan, comienzan los movimientos respiratorios, las cejas
empiezan a crecer. El embrion flotay gira, y se vuelve diestro o zurdo. Finaliza el
periodo embrionario.

e Comienza el periodo fetal. El feto abre y cierra la boca, mueve la lengua, suspira,
se estira, se chupa el pulgar, bosteza y comienza a tragar liquido amnidtico.
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Semanas 12y 13
e Los huesos se endurecen, las ufias de las manos y de los pies crecen, se
desarrollan las huellas dactilares.
e Lanarizy los labios estdan completamente formados y el feto realiza expresiones
faciales.
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¢Necesitas Recursos?

Estamos aqui para ayudarte a tomar la mejor decisién. Llamanos al
210-614-4124 si tienes preguntas o necesitas recursos para ayudarte en tu
decision. No estas sola.
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